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Doing Family –
Was ist eigentlich Familie?
Abschlussveranstaltung vom 26. Februar 2020
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Auftraggeber: AJB und MK
Grundlagen: 3 Forschungsberichte
Ziel: Rahmenbedingungen für Familien verbessern
Ergebnis: Empfehlungen für Politiker*innen und Fachpersonen

Übersicht
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Gedankenschritte

Definition 
von Familie

Aufgaben 
und Pflichten 
von Familien

Leistungen 
der öffentlichen 

Hand
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Um 1700: familia = Hausgemeinschaft

Um 1800: Freundschafts- und Bildungspaar

Um 1900: Trennung Arbeits- und Wohnort

Realisierung: 1945 bis 1970

Wie ist das Idealbild entstanden?

Familie als Idealbild                 Familie als Praxis

Definition 
von Familie
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Was ist Familie heute? Definition 
von Familie

«Besondere generationenübergreifende 
Gemeinschaft, in deren Zentrum eine emotionale, 
persönliche und verlässliche Bindung steht.»
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... Selbst-Verständnis

... Stichwort: Doing Family («Herstellung»)

... Alltag, Funktionieren, Bewältigen von Krisen

... Werte und Normen

... Regeln und Rituale

... Kulturelles Konstrukt

... Ko-Konstruktion

Das Besondere an Familien ... Definition 
von Familie
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Aufgaben 
und Pflichten 
von Familien

... Bezugsperson(en)

... Ressourcen

... Wohn- und Lebensraum

... Gestaltungsfreiraum und unverplante Zeit

Voraussetzungen für das Gelingen …

Was braucht das Kind?



Doing Family – Schlussergebnisse
Folie 10

Dank adäquaten Rahmenbedingungen können 
Familien in der Schweiz Lebens- und Erwerbsformen 
realisieren, die ihren Bedürfnissen und Phasen 
entsprechen.

Übergeordnetes politisches Ziel
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Ergebnisse

Empfehlungen «heute» Empfehlungen «morgen»

Leistungen
der öffentlichen 

Hand
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Fünf Handlungsfelder

Handlungsfeld 1: Rechtliche Rahmenbedingungen

Handlungsfeld 2: Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Handlungsfeld 3: Finanzielle Leistungen des Staates

Handlungsfeld 4: Allgemeine Beratung und Unterstützung

Handlungsfeld 5: Kindesschutz und Ergänzende Hilfen zur Erziehung

Leistungen
der öffentlichen 

Hand
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1a: zivilstands-, rollen- und geschlechtermodellunabhängige Gesetze

1b: Umsetzung der Kinderrechte

2a: bedarfsorientierte modulartige Betreuungsmöglichkeiten

2b: Rahmenbedingungen für die Realisierung der situationsbedingten 
Lebens- und Erwerbsformen

3a: interkantonale Mindestvorgaben bezüglich finanzieller Unterstützungen

3b: indirekte finanzielle Entlastungen zugunsten einer qualitativ hochstehenden 
Betreuung, Bildung und Erziehung

4a: Strategie FBBE

4b: kommunale bzw. regionale Vernetzung und Kooperation der Bildungsakteure

5: Bildung und Sensibilisierung der Bevölkerung bez. Kindeswohlgefährdungen

Empfehlungen «heute» Leistungen
der öffentlichen 

Hand
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Empfehlungen «morgen»

Keine Unterscheidung der Geschlechter in Gesetzgebungen

Familien- und schulergänzende Betreuungsangebote als 
unentgeltlicher Service public

Integrale Familienkasse

Konsequent an die Normvorstellungen der Familie anknüpfen

Förderung von sozialen Netzwerken mit dem Ziel eines 
zivilgesellschaftlichen Kindesschutzes

Leistungen
der öffentlichen 

Hand



Doing Family – Schlussergebnisse
Folie 15

- Familie ist nicht mehr einfach – sondern muss jeden Tag 
neu «hergestellt» werden.

- Das Familienbild muss nicht zwingend mit dem Familienalltag 
übereinstimmen.

- Bindung kann unabhängig der Familienform entstehen.

«take home message»
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Deshalb darf in der Familienpolitik 
nicht von einem bestimmten 
Familienbild ausgegangen werden, 
sondern: Was braucht das Kind!


